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UuvoD

Diagnosticky podoskop je pfistroj urceny k diagnostice nohou. Diagnostika nohou je soucasti
diagnostiky poruch drzeni téla. Nohy jsou oporou naseho téla a jednim z prvk(, které prispivaji k
vertikalnimu drZeni téla ¢lovéka.

V priibéhu ontogenetického vyvoje je spodni povrch chodidel ¢asto vystaven patologickym porucham a
Casto se na ném vyskytuji kozni zmény, které vyzaduji [é¢bu. To a mnoho dalSiho mUzete zjistit pomoci
diagnostického podoskopu.

Navod k pouZiti obsahuje vSechny informace nezbytné pro spravné pouZivani podoskopu.2

Nedodrzeni pokynl a pouZivani pfistroje v rozporu s navodem k pouziti mGze v disledku nespravného
zachazeni zplsobit vazné poskozeni pfistroje nebo ohrozit lidské zdravi.

TECHNICKE PARAMETRY

Pouzité prvky:

- Plexisklova deska (polymethylakrylat)

- Zakladna je vyrobena z ¢tvercovych hlinikovych trubek, PCW
- Plexisklové zrcadlo

- Dioda o vykonu 21 W

- Napdjeci zdroj 12 V/1,4 A, zéstrcka DC

- Maximalni nosnost az 150 kg

- Rozméry Podo4Foot® CAM: 39 x 43 x 20 cm
- Hmotnost Podo4Foot® CAM: 8,6 kg

- Podo4Foot® CAM RGB: 39 x 43 x 21 cm

- Hmotnost Podo4Foot® CAM RGB: 9 kg.

DESTINACE

Zakladni metodou diagnostiky nohou je podoskopicka diagnostika. Vétsina ortopedu by ve své
ordinaci méla mit tradi¢ni podoskop ze skla nebo polykarbonatu.

Podoskop by mél byt pouzivan ke statické diagnostice nohou a k odhalovani poruch nohou metodou
zrcadlového odrazu. Touto metodou lze vySetfovat déti, mlddez i dospélé. Poskytuje mnoho
ortopedickych informaci a v zasadé pomoci néj mlizeme posoudit tvar spodni plochy nohy, pfitomnost
hrbolkd na kidzi a kufich ok. Véda zabyvajici se studiem nohy a hlezenniho kloubu je podologie
(podiatrie).

PFic¢in poruch drzeni téla mdzZe byt mnoho, zaleZi na tom, o jakou poruchu se jedna.
Tyto ukazatele mGzZeme hledat v Zivotnim stylu, faktorech prostfedi a mnoha dalsich prvcich, které k
nim predisponuji. Je obtizné je popsat a tézko je urcit béhem vysetfeni pacienta, ackoli ¢ast z nich lze
odhalit pomoci podoskopu. Vady nohou mohou byt primarnimi nebo sekundarnimi poruchami. Casto,
kdyZ objevime jednu z nich, jsme nuceni hledat dalsi v rliznych ¢astech lidského téla. Nohy jsou
dlleZitou soucasti lidského téla, protoze na nich chodime a jsou v pfimém kontaktu se zemi.
Vady nohou mohou byt, jak jiz bylo uvedeno vyse, primarni pfi¢inou rliznych poruch, véetné skolidzy.
Mezi vady nohou mlzeme zafadit plochou nohu. O ni mGZeme hovorit, kdyZ je spodni plocha
chodidla nizsi nez je normalni.

Existuji dva druhy ,,poklesu nohy“. Statickd plochd noha je stav, pfi kterém dochazi k poklesu
podélného oblouku v disledku selhani svalovo-vazivového systému. Nejcastéji se s ni setkdvame u
déti; v urcitém véku je to pfirozené, protoze noha ditéte se formuje aZ do véku 6 let.

V pfipadé, Ze se kosti stfedni ¢asti chodidla posouvaji dold a predni pfi¢ny oblouk se zplostuje,
hovofime o pficné ploché noze. K tomuto druhu vady dochazi ¢asto u Zen nosicich vysoké podpatky.
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Prohnuta noha je v podstaté opakem ploché nohy. Také ji fadime mezi vady nohy. Jedna se o nohu,
jejiz spodni povrch je vyssi (klenutéjsi) neZ je normalni. Nart je vys$si, nez by mél byt. Prohnuti nohy
se prohlubuje. Usek mezi patni kosti a hlavicemi metatarzalnich kosti je kratsi.

Mezi vady chodidel mGZeme zaradit také plochou valgézni nohu, ktera se vyznacuje
trvalou deformaci klenby, pficemz se pata vytoci smérem ven a opira se o zem vnitfnim okrajem.
Opakem ploché valgdzni nohy je klenutd noha, u niz je pata vytocena dovnitt a opird se o zem
boc¢nim okrajem.

Poruchy nohou: valgus a varus paty souviseji obvykle s poruchami kolen.
Mezi né fadime: valgus a varus kolen. S poruchami kolen ¢asto souvisi: plocha valgusova noha,
klenuta noha.

Dulezitymi poruchami jsou valgus a varus malicku a palce. Norma v tomto pfipadé je 9 stupn(.

POPIS VYROBU A PROCES INSTALACE

Diagnosticky podoskop je zafizeni s ozna¢enim CE. Jeho konstrukce byla popsana v kapitole
»Technické parametry”. Typovy Stitek podoskopu se nachazi na spodni strané.

DIAGNOSTIC PODOSCOPE PODOAFOOT ® CAM

, KOORDYNACGJA felst h
e S AND 2
. 26- 624 Kowala —

NIP 948- 220- 42- 13
T WWW. KOORDYNACJA.COM. PL SIN: P4FCAM1
- Skladujte na suchém misté Maximal static load of device - 150kg
2021
-V uZivatelské pfirucce jsou uvedeny dlleZité pe
AM1

ﬁ P4FCAM
DIAGNOSTIC PODOSCOPE PODO4FOOT ® CAM RGB

=== - Nevyhazujte do béznych odpadkovych ko3
KOORDYNACJA felid
© riein S A L
- Pfectéte si ndvod 26- 624 Kowala —
NP 943. 220- 42- 13

WWW. KOORDYNACJA.COM.PL SIN P4FRGB1
Maximal static load of device - 130kg

BEZPECNOST e C€ ||||||| ||! ||||H||\|

P4FRGBA1
Diagnosticky podoskop by mél byt pouzivan v souladu s pravidly popsanymi v ndvodu, s
prihlédnutim k technickym parametrdm, zejména k maximalnimu zatizeni.

Na zafizeni smi byt pouze jedna osoba.

Navod k pouZiti uvadi maximalni zatizeni pfistroje. Upozornujeme vsak, Ze se jedna o statické
zatizeni. DalSim typem zatiZeni je zatizeni dynamické. Z bezpec¢nostnich divodu se proto vyhnéte
vstupu do podoskopu u jeho okraji a v jeho blizkosti.

c € - Potvrzeni o shodé s normami EU
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Osoba vstupujici na podoskop by méla postavit nohu pfriblizné uprostred vzdalenosti od predniho
a zadniho okraje (zadni ¢ast je smérem ke kabeliim), jak je zndzornéno na nasledujicich obrazcich.
Vyse uvedené informace jsou podloZeny vyzkumy tlakovych platforem ve statickych a
dynamickych podminkach.

Poskozeni zplsobena nespravnym stanim na podoskopu maji své specifické charakteristiky a
nebudou zahrnuta do zarucniho servisu.

Vstup na podoskop je znazornén na nasledujicich obrazcich:

Wires side

M Oy,
' , Place to put your

feet on the podoscope
1) T 0, Patient entry side

|9

Incorrect entry Correct entry

MANIPULACE A SKLADOVANI

Podoskop je dodavan v kartonovém obalu, ktery je dodatecné zabezpeden polystyrenem nebo
bublinkovou félii. Pokud si kupujici zvolil jako moZnost nakupu — kuryrni zasilku, je nutné
zkontrolovat obsah baliku v pfitomnosti dorucovatele. Pokud je podoskop jakymkoli zplsobem
poskozen, musi kupujici vyplnit specialni formular o poskozeném baliku, ktery by mél mit
dorucovatel u sebe. Je také nutné informovat prodavajiciho. Podoskop je tfeba skladovat mimo
dosah vody, ohné a latek, které by mohly zatizeni poskodit.

DEMONTAZ, INSTALACE A ZAPOJENI

Diagnosticky podoskop nevyZzaduje zZadnou instalaci (s vyjimkou podoskopu s HD kamerou). Je tfeba
jej vyjmout z napajeciho zdroje. Konec kabelu vychazejiciho z adaptéru je tfeba zapojit do zasuvky
umisténé v predni-zadni ¢asti podoskopu a nasledné pripojit napajeci zdroj k elektrické siti. Instalace
je zndzornéna na nasledujicich obrazcich.
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Obrazek znazornuje zastrcku napajeciho zdroje a zasuvku v predni a zadni ¢asti podoskopu.

Obrazek znazornuje napajeci zdroj, ktery je treba pripojit k elektrické siti.

Podoskop se spravné zapne, kdyZ diody osvétluji plexisklovou desku. Barva osvétleni je obvykle
zelend, vyrobce si viak vyhrazuje pravo barvu diod zménit.

FUNKCNIi PROVOZ

Pti spravném fungovani diody osvétluji plexisklovou desku, jak je znazornéno na obrazku nize.




Pacient si pfed postavenim na podoskop musi sundat obuv a pokryvky nohou
(ponozky, puncochy atd.). Po pripraveé k vysetieni by mél pacient stat celem k
podoskopu a nasledné na néj stoupnout, jak je zndzornéno na obrazku nize.

Jakmile pacient nastoupi na podoskop, mliZeme v zrcadle umisténém ve spodni
Casti pristroje pozorovat klenbu (spodni povrch chodidel). Timto zplsobem ziskame
mnoho informaci o povrchové anatomii mékkych tkani chodidel, tvaru klenby a
pripadnych mozoll a koZnich Gtvar(

POSKOZENI A ZLOMENINY

Pokud osoba zjisti jakékoli zavady, méla by se obratit na vyrobce nebo prodejce a

postupovat podle protokolu pfiloZzeného k zaru¢nim dokladdm.

Je zakazano provadét vlastni opravy bez souhlasu vyrobce. Samostatné zasahy za ucelem opravy
zjisténych zdvad mohou vést ke ztraté zaruky poskytované vyrobcem.

CISTENI A UDRZBA

Hlavni ¢ast diagnostického podoskopu je vyrobena z plexiskla. Spodni bild deska, ke které jsou
prisSroubovany ,nozicky“, je vyrobena z PVC. Jak PVC, tak plexisklo jsou materialy citlivé na alkohol,
proto je zakazano je Cistit pfipravky obsahujicimi alkohol. Plexisklo po ocisténi alkoholem ztraci

lesk a funkénost. Ostatni ¢asti podoskopu lIze Cistit pripravky obsahujicimi alkohol.
Pro udrzbu se doporucuje pouzivat dezinfekéni prostiedky bez obsahu alkoholu.

LIKVIDACE A ODPAD

Podoskop je vyroben z netoxickych latek a material, z néhoz je podoskop vyroben, nepredstavuje
pfi kontaktu s pokozkou Zadné nebezpeci, proto se na néj nevztahuji Zadnd zvlastni pravidla pro
likvidaci.
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INSTALACE SOFTWARU

Po vloZeni CD dodaného s podoskopem do pocitace se v zavislosti na nastaveni systému Windows
spusti CD automaticky, pfipadné je tfeba jej spustit ru¢né kliknutim na ikonu ,,Podoscope-Usb-
software.exe”. Spusti se instalace a zobrazi se okno s umisténim instala¢ni slozky. Chcete-li
zménit umisténi, kliknéte na cestu k instalacni sloZce v levém dolnim rohu (viz obrazek nize) a
poté vyberte jinou slozku. Poté kliknéte na tlacitko ,,INSTALL".

MmMuyC=rm

Snapshot, Recording
Filters & Effects
New experience of webcam

Destination location:
C:\Program Files (x86)\e2eSoft\MyCam

SPUSTENI
Po standardni instalaci (stejné jako u jakéhokoli jiného programu) se na plose objevi ikona
softwaru (viz nize).

e1 Cam sync 0 VEO770 v
640 x 480, 30 FPS v B

Open Camer Open Fle
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Camera: OBECNE - UVC v
s

Open Camera Open Fie

ThinfFat:

Brightne:

Gamma:

Miror:

@ USB_Camera

Po spusténi programu vyberte kameru, nastavte jeji rozliSeni a zrcadlovy obraz. V pravém
hornim rohu se nachazi zaskrtavaci poli¢ko ,,Kamera“. Ze seznamu vyberte moznost ,,OBECNE —
UVC”. Poté nastavte rozliseni stisknutim ikony ozubeného kola na pravé strané.

Whasciwoéci: USB_Camera X

Format strumieniowy

Format wideo Kompresja

Standard wideo:
Liczba klatek na - . a
it = Interwat ramki I:

Migawka Interwat ramki P: “
Przestrzer koloréw  kompresja: T

YuY2 ~

Rozmiar wyjsdowy: Jakosé:

Otevre se nové okno. V poli Vystupni velikost vyberte rozliseni ,,1920x1080“. Poté vybér potvrdte
stisknutim tlacitek ,,Pouzit” a ,,0K”. Zrcadlovy obraz nastavte pomoci prepinace (Zrcadlit) v pravém
dolnim rohu okna programu. Po vybéru nastaveni stisknéte tlacitko ,,Otevfit kameru®.

@ USB Carﬂera Q E

Ve spodni ¢asti okna programu najdete ikony slouZici k archivaci snimkd. Ikony pro archivaci
snimkd jsou:

- ikona fotoaparatu (prvni) — umoziuje pofridit fotografii.

- ikona fotoaparatu (druhd) — umoznuje pofridit videozaznam, napf. pfi vysetieni v podrepu v
ramci testu na kontrakturu holené. Je vsak tfeba mit na paméti, Ze v pfipadé videa prvni kliknuti
na ikonu spusti nahravani videozaznamu, zatimco druhé kliknuti jej ukonci.
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Camera OBECNE - UVC v

Close Camera Open File

Thin/Fat:

Br

Po stisknuti vybrané ikony se nase fotografie nebo video objevi v zéloZce ,,Album“ v pravém
hornim rohu okna programu. Chcete-li si prohlédnout pofizenou fotografii nebo video, dvakrat
na ni kliknéte v pravém hornim rohu.

a
4

Po vybéru dané fotografie jednim tlacitkem se v dolni ¢asti okna programu zobrazi nasledujici ikony:
- ikona Sipky (prvni zleva) — méni poradi testl

- ikona Wi-Fi (druha zprava) — slouZi k odeslani snimku pfimo do telefonu.

PFipojte telefon ke stejné siti LAN / Wi-Fi a poté v telefonu spustte aplikaci ,Fotoaparat”. Po
naskenovani QR kodu touto aplikaci se otevie webova stranka s nasi fotografii.

- Ikona kose — odstrani vybrany test

- Ikona slozky — otevre slozku s fotografiemi

- lkona ozubeného kola — otevre nastaveni programu

Options X Options X
UI Language: Englsh v General Author name in video ending:
High DFI aware: U KOORDYNACI
Audio Audio
About When closing main window: About Video Recording and Broadcasting:
Minimize to notification area Hardware Encoding:
Quit
Quality: Normal v
Album Folder
GIF Recording:
C:\Users\Sebastian|Pictures|MyCam =
Quality and FFS:  High (10FPS) W
Gt Scale to: 2WxA0 ¥

V obecnych nastavenich programu muazZete zménit jazyk, nastavit reakci na zavieni hlavniho okna
programu a zménit vychozi slozku pro ukladani fotografii. V nastavenich fotoaparatu mdzeme zménit
jméno autora videa, povolit hardwarové kédovani a vybrat kvalitu videa. NiZe jsou uvedena nastaveni
pro ukladani GIF videa, jako je kvalita a rozliseni.
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SPRAVNE PORIZOVANI FOTEK

Zdjecia — 200830-152242jpg ~ e
& Zobacz wszystiie zdjecia [ EEVSUELS Q W v ﬂ u K Edynjivtworz v & Udostepnj (S

Po pofizeni fotografie prejdéte na vyse popsanou zalozku alba a poté ji oteviete dvojitym stisknutim
vybrané fotografie. Fotografie se otevie v prohlizeci fotografii systému Windows 10. V horni ¢asti
okna aplikace najdete ikonu Sipky. Pomoci ni otocte fotografii o 90 stuprili tak, aby vase pfedni noha
byla v horni ¢asti obrazovky.

B6D KESULYF GO00D KESULY

Vezméte prosim na védomi, Ze napis Podoskop.pl Ize nalepit na obé strany: na predni i zadni ¢ast
chodidla. U verze z roku 2016 je ndapis nalepen na strané predni ¢asti chodidla (na strané, kde se
pfipojuje USB kabel a napajeci kabel). Napis na displeji by tedy mél byt viditelny v horni ¢asti

zafizeni.

Pacient by mél stat na podoskopu tak, aby se jeho pfedni ¢ast chodidla nachazela na strané kabeld.

MOZNE PROBLEMY - RESENI

V nékterych systémech Windows se muZe stét, Ze software dodany s kamerou po spusténi
rozpozna jako vychozi kameru kameru zabudovanou v notebooku. V takovém pfipadé postupujte
nasledovné.
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OBECNE - UVC v

1920 x 1080, 30 FPS v

Open Camera Open File

V pravém hornim rohu obrazovky se zobrazi zaskrtdvaci policko ,,Kamera“. Po jeho stisknuti se
objevi rozeviraci seznam, ve kterém je tfeba vybrat polozku ,,USB_Camera“. Pro potvrzeni zmén
stisknéte tlacitko , Otevfit kameru“. Nékdy se mUiZe objevit chyba zobrazena na obrazku nize.

Error X

O Failed to open camera, please make
sure that it's connected and not used
by other applications!

Chcete-li chybu vyresit, kliknéte na ikonu ozubeného kolecka nastaveni a poté vyberte rozliseni v
poli ,,Vystupni velikost”. Sv(j vybér potvrdte kliknutim na ,,Pouzit” a ,,OK“. Po zméné rozliseni
zapnéte obraz z kamery pomoci tlacitka , Otevrit kameru”.

Wiasciwosci: USB_Camera X

Format strumieniowy

Format wideo Kompresia

Standard wideo:
Licabia Hatek s 5 ’
L Interwatramki It
X kunde: -m B =
OBECNE - UVC v S
Przerzué w
= Interwat ramk P:

oziomie: Miaavka
Przestrzert kolorow / kompresja:

] [

YUY2 v

1920 x 1080, 30 FPS v

Rozmiar wyjidowy: Jakose:

OpenCame  OpenFle
A

PODOSKOP RGB - OVLADANI

(Plati pro diagnosticky podoskop s dalkovym ovladanim a pfidavnou kamerou Full HD) Diky
podoskopu s RGB LED osvétlenim mlzeme zapinat a vypinat jeho osvétleni a také libovolné
nastavovat barvu a jeji sytost. Funkce tlacitek na dadlkovém ovladani jsou uvedeny nize.

turn ondoff

brightness
regulation

fast jumping of eolour
from one to another

strobe effect of one colour

smooth changing of colour
from one to another

16 colours lo choose

very fast jumping between
3 colours red, green and blue
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